BEZINNINGSDAGEN ZESDES

Wereldmissiehulp

* Ophalen en sorteren van
kledij

* Bezinningsmomenten

* Informatie over de
bestemming van de kledij

Stiltedagen in de
abdij van Orval.
* Gebedsmomenten
» Werken in de tuin
« Stille meditatie

* Film: Des hommes et des
Dieux

* Getuigenis v/d abt

De vreemdeling in
ons midden

* Bezoek aan een
vluchtelingengezin in Wetteren
* Steenokkerzeel:
opvangtehuis niet begeleide
minderjarige asielzoekers

* Begijnhofkerk: Daniel Alliet
en de opvang van vluchelingen

Op zoek naar je

talenten




Inleefverblijven in verzorgende instellingen: Omega,
Blijdorp, Poverello, Caritas Melle, ...

SPORTIEVE
BEZINNINGSDAGEN
Houthulst

“De deelnemers leren creatief
om te gaan met problemen.”
“Terwijl een groep in intense en
soms uitdagende situaties werkt,
speelt, fouten maakt en succes
boekt, ontstaat een sterke
groepsgeest en wordt al doende
geleerd.”

CONFRONTATIETOCHT.
Een actief en avontuurlijk

aanbod.

We gaan gedurende 2 dagen
samen op weg. Samen leggen we
een tocht af, en ondertussen wordt
ook plaats gemaakt voor gesprek,
bezinning, uitdagingen,
samenwerkingsopdrachten, stille
momenten. Al stappende worden er
grenzen verlegd, en wordt iedereen
op zichzelf en op de groep terug
geworpen.

‘t Verdiep

“Vanuit de ontmoeting met de
‘ander’ begeleiden we
jongeren naar de zinservaring
en de mogelijkheden om die
ervaring te vertolken enin te
passenin hun leven. We
bieden hen op die manier een
deur naar het geluk van
anderen en henzelf.”

(organisatie: Broeders van
Liefde)

Antwerpen

Multireligieus en in
armoede

* Bezoek moskee
* Helpen in SOS Hamin en
Moeders voor Moeders

*Wandeling doorheen
Antwerpen in armoede

3-daagse Ardennen

bestaat uit een
verantwoorde combi-
natie van oefeningen
gericht op algemene
teamontwikkeling.




